CLUB ALPINO ITALIANO
GRUPPO ESCURSIONISMO GIOVANILE SAN DONATO

SEZIONE DI CASSINO

PROGRAMMA ATTIVITA 2007

DATA DESCRIZIONE ORE | TIPO | REFERENTE
D 28 GENNAIO Prato di Mezzo — Fonte Fredda - Forestella 5:00 EEA P. Leone
D 11 FEBBRAIO Val Canneto — Tre Confini 6:00 EEA E. Salvucci
D 4 MARZO Fosso del Nibbio — Monte Tranquillo 7:00 EEA C. Cedrone
S 24 MARZO Assemblea annuale dei soci (Via Leopardi ore 16:00)
D 22 APRILE Valico di Barrea — Le Cese — Fonte degli Uccelli—Lago | 6:00 E P. Leone
Vivo — Passo della Madonnina — Valle dell’Inferno
D 13 MAGGIO Don Bosco — Casalorda — Monte Bellaveduta 6:00 E D. Magnarelli
D 27 MAGGIO Val Fondillo — Monte Amaro — Val Fondillo 5:30 E E. Salvucci
1-2-3 GlugNoO Foreste Casentinesi — Eremo di Camaldoli oppure
Monte Etna (da definire) (PuLLMAN)
D 17 GlugNo Festa della Montagna XVII Edizione 4:00 T-E Cai Cassino
22-23-24 GIUGNO Trekking del Parco 3 gg. EE P. Leone
D1LucLIo Trekking San Donato 6:00 T-E D. Pesce
D 22 LucLIo Monte Marsicano 6:00 EE M. Mazzola
D 29 LuGLIO Gran Sasso d’ltalia: cima Giovanni Paolo Il — Pizzo 7:00 | T-EE Lena
Cefalone — Campo Imperatore Grossi
L 6 AGOsTO | fiaccolata: Calvario — Santuario San Donato V.M. .
V 10 AGOSTO Monte Meta di notte (partenza alle ore 23:00) 5:00 EEA M. Mazzola
D9 SetteMBRE | Cicerone — Schiena d’Asino — Rifugio di lorio — Picco la | 8:00 EE M. Mazzola
Rocca — M.te Pietroso — V.le Lattara — Fosso del Nibbio
SETTEMBRE Parco Nazionale della Majella (da definire)
D 7 OTTOBRE Rifugio del Diavolo — Fossa Perrone — Sella Lampazzo 6:00 E P. Leone
— Vallone Cavuto — Piazzale della Cabinovia
DICEMBRE | fiaccolata: Monte Pizzuto — Torre  (da definire)

DIFFICOLTA: T=TURISTICA; E= ESCURSIONISTICA; EE= ESCURSIONISTI ESPERTI; EEA= ESCURSIONISTI ESPERTI ATTREZZATI

Avvertenze

e Se non diversamente specificato la partenza e
da organizzare con mezzi propri.

e Tolleranza massima di attesa per le escursioni
sono 5 minuti.

e Equipaggiamento base: Scarpe da trekking,
Zaino, Guanti, Cappello, Giacca a vento,
Impermeabile, Maglioncino, Ricambio (calze,
maglia, etc.), Panini, Frutta, Acqua.

e L orario di partenza delle escursioni e stabilito
dall’organizzatore o dall’accompagnatore ed
e affisso nella bacheca del C.A.l.

e [l presente programma potra subire delle
variazioni; eventuali modifiche verranno rese
note mediante affissione in bacheca
IN CASO DI INCIDENTI IN MONTAGNA

RICHIEDERE L’ INTERVENTO DEL
SOCCORSO ALPINO ITALIANO AL

NUMERO 118

I partecipanti alle attivita proposte, in
considerazione dei possibili rischi e dei pericoli
inerenti alle attivita stesse, esonerano il C.A.l. e
gli organizzatori da qualsiasi responsabilita per
eventuali incidenti che dovessero verificarsi




